Regulamin

Amatorskich zawodow wytrzymalosciowych w swobodnym zwisie na
drazku

»MAMO, TATO WYGRAJ DLA MNIE ROWER”

Organizator: Urzad Miejski w Kobylinie, Rynek Marszatka Jozefa Pitsudskiego 1,
63-740 Kobylin, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Kobylinie, Gminny O$rodek Kultury w Kobylinie.

§1 Postanowienia Ogolne
1. Regulamin okre$la zasady i uczestnictwa w amatorskich zawodach w swobodnym zwisie
na dragzku ,,Mamo, Tato wygraj dla mnie rower”.
2. Celem organizacji zawodow jest popularyzowanie sportow sitowo wytrzymatosciowych
dla rodzicow lub opiekunow prawnych dzieci podczas Gminnego Dnia Dziecka.

§2 Termin i miejsce
1. Zawody odbeda si¢ na stadionie sportowym w Kobylinie w dniu 4 czerwca 2023r. podczas
trwania Gminnego Dnia Dziecka.

§3 Warunki Uczestnictwa

1. W zawodach moga uczestniczy¢ rodzice lub opiekunowie prawni dzieci urodzonych w
lata: 2010 do 2021.

2. Jedno dziecko moze by¢ reprezentowane przez jednego rodzica lub opiekuna prawnego.

3. Uczestniczy¢ w zawodach moze osoba, ktorej stan zdrowia pozwala na to. Zawodnik bierze
udzial w zawodach na wlasng odpowiedzialno$¢ i ryzyko.

4. Zgloszenia przyjmowane beda w biurze zawodoéw RUNAWAY w dniu 4 czerwca 2023
roku od godz. 12:00 do godz.15:00

5. Wypehienie zgloszenia jest jednoznaczne z zapoznaniem si¢ 1 przyjeciem regulaminu.
Wzor zgloszenia stanowi zatacznik do regulaminu.

§4 Zasady Zawodow
1. Zawody sitowo-wytrzymato$ciowe w swobodnym zwisie na dragzku
2. Opis wykonania:
a) Dopuszczalny tylko nachwyt
b) Zakaz poprawiania uchwytu i puszczania rak
c) Zakaz uzywania rekawiczek i paskow
d) Zakaz unoszenia ciala tzn. nie wolno unosi¢ ndg i bioder do drazka i wisie¢
w takiej pozycji
3. Zwyciezca zawodow zostaje zawodnik, ktory uzyska najlepszy czas sposrod wszystkich
uczestnikow konkursu. Jesli dwoch lub wigecej zawodnikow uzyska identyczny czas
przewidziana jest dogrywka na w/w zasadach.

4. Nagroda gtowna dla zwyciezcy zawodow jest ROWER.



ZAYLACZNIK
ZGLOSZENIE UCZESTNIKA
Amatorskich zawodow wytrzymatosciowych w swobodnym zwisie na drazku
,MAMO, TATO WYGRAJ DLA MNIE ROWER”

Kobylin, dnia 04.06.2023 r., miejsce: Stadion sportowy w Kobylinie

/imi¢ 1 nazwisko, drukowanymi literami/

ZaMIESZKATY (@) ..ttt e
/ miejscowos¢/

Niniejszym rownoczesnie o§wiadczam, ze:

1. Jestem rodzicem/opiekunem prawnym dziecka: (prosz¢ poda¢ imi¢ i nazwisko dziecka oraz
rok urodzenia)

2. Uczestniczg w zawodach na wiasne ryzyko i odpowiedzialnos¢.
3. Jestem w petni zdrowy(a) i zdolny(a) do wykonywania zwisu na drazku.

4. Nie ma przeciwwskazan lekarskich i zdrowotnych do wykonywania przeze mnie ¢wiczen
fizycznych.

5. Zrzekam si¢ wszelkich roszczen wzgledem Organizatoréw tj. Urzad Miejski w Kobylinie,
Rynek Marszatka Jozefa Pitsudskiego 1, 63-740 Kobylin, Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Kobylinie, Gminny Os$rodek Kultury
w Kobylinie.

6. Wyrazam zgode¢ na publikowanie i rozpowszechnianie mojego wizerunku przez Organizatora.
Zapoznatem(am) si¢ i przyjmuj¢ regulamin ,,Amatorskich zawodow wytrzymatosciowych

w swobodnym zwisie na dragzku ,, MAMO, TATO WYGRAJ DLA MNIE ROWER””

Ninigjszym wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych zawartych w oswiadczeniu
zgodnie z ustawg z dnia 10 maja 2018 roku o ochronie danych osobowych (tj Dz. U. z 2019, poz. 1781)
oraz zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych
osobowych 1 w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchwalenia dyrektywy 95/46/WE
(RODO).

Czytelny podpis uczestnika zawodow Osoba przyjmujgca o§wiadczenie



