Fundacja Dla Wsi
w Kobylinie

Zgtoszenia do udziatu
w warsztatach
przyjmowane sqg na adres
email:
fundacjadlawsi@wp.pl

lub
osobiscie w siedzibie
Fundacji oraz
w sekretariacie Szkoty
Podstawowej
w Kuklinowie.

ZAPRASZAMY NA BEZPLATNE WARSZTATY KULINARNE

Dabtka wpolskie kuchni!

Sobota 19 GRUDNIA 2015 r. od godz. 15:00
SALA WIEJSKA W KUKLINOWTIE

Zakresem warsztatéw bedzie prezentacja sztuki przetwarzania jabtek w domowych warunkach:

< poznanie wartosci odzywczych i zastosowanie w diecie jabtek

< kompoty i konfitury: zdrowo/naturalnie/smacznie/nieskomplikownie
% zastosowanie jabtek w potrawach i pieczywach

% odpowiednie warunki przechowywania

Warsztaty poprowadzi ekspert w sztuce kulinarnej / wirtuoz noza
i patelni / wieloletni praktyk i wyktadowca w szkotach gastronomicznych



